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8. HAMMASTIKKU (STWAK)

8.1 KUVAUS JA KAYTTOAIKA

Hampaiden harjaaminen on suositeltavaa kaikkina aikoina puulla, joka on

(1) pehmei (R: oli se sitten kostea tai kuivana kostutettu)
(2) puhdistava
(3) vahingoittamaton

(4) hajoamaton (H: koska muussa tapauksessa harjaamisesta ei olisi hyotyé)

Tiatd Sunnaa ei saavuteta puhdistamalla hampaat esim. sormella tai palalla kangasta (H: Al-Mughni,
al-Sharh ja muut tosin sanovat henkilon saavuttavan sen kyseisen objektin puhdistavuuden
mukaan.)

Se ei ole suositeltavaa paastoavalle auringon saavutettua lakipisteensd (R: mutta sitd ennen on sen
kdyttaminen kuivana suositeltavaa ja kosteana luvallista.)

Se on varmistettu Sunna

(1) ennen rukousta

(2) heritessa

(3) hengityksen muuttuessa

(4) (R: wudua tehdessi [H: suuta huuhdeltaessa]

(5) Koraania luettaessa




(6) [al-Zarakshi ja kirjan kirjoittaja al-Iqna‘issa lisdsivit:] moskeijaan ja kotiin astuttaessa,
pitkén hiljaisuuden jilkeen, mahan ollessa tyhjd ja hampaiden kellertyessi)

8.2 HARJAUSTEKNIIKKA

Hampaat harjataan vaakasuunnassa (R: suositeltavasti, vasemmalla kidelld, myos ikenien ja kielen
pailtd) aloittaen suun oikealta puolelta (H: Al-Mubdi‘ ja al-Igna‘: etuhampaista kulmahampaisiin
péin).

9. RUUMIIN SUNNAT

(1) On suositeltavaa 6ljytéd hiukset joka toinen pdivd (H: al-Shaikh oli sitd mieltd, ettd henkilon
tulisi tehdé niin kuin ruumiinsa kannalta parhaaksi nikee).

(2) On suositeltavaa kiyttdd kajaalia pariton midrd (R: kumpaankin silmédén kolmesti ennen
nukkumaan menoa.

(3) On suositeltavaa katsoa peiliin.

(4) On suositeltavaa kdyttidd hajustetta [H: Miehille suositellaan véritonté ja tuoksuvaa, ja kodin
ulkopuolella oleville naisille vérillistd, jonka tuoksu ei tule ilmi]).

(5) Wudun (R: ja my6s ghuslin ja tajammumin) alussa on pakollista sanoa “bismillah”, jos
muistaa (H: Jos se muistuu mieleen kesken wudun, tulee se sanoa silloin ja jatkaa tehdd wudu
sen jilkeen loppuun).

(6) Ympirileikkaus on pakollista (R: lapsen kypsyessi [H: koska sitd ennen kyseinen henkild ei
ollut lain velvoittama]) jos ei pelkdd oman terveyden puolesta. (R: Se on kuitenkin suotavaa
tehdd lapsen ollessa nuori [H: koska télloin haava parantuu nopeammin ja lapsi kasvaa
parhaimmassa tilassa]).

(7) Pdéin ajaminen osittain on inhottavaa (H: Ibn al-Qajjim sanoi: “Tillaista on neljdé lajia: 1)
ajelu joistain kohdista 2) ajaminen vain keskeltd 3) ajaminen vain sivuilta 4) ajaminen vain
edestd [R: On suositeltavaa antaa hiusten olla. Ne tulisi kammata ja niihin tulisi tehdi jakaus.
Pituudeltaan niiden tulisi yltdéd korviin ja olkapéihin, kuten Profeetan hiukset. Ne voivat tosin
olla pidemmiitkin.

(8) Parran tulee antaa kasvaa, ja sen ajaminen on kiellettyd. Sen osan leikkaaminen ei ole
inhottavaa, miké tulee kimmenestd ulos kun parran juuresta otetaan kiinni. Myoskéédn kurkun

alla olevien karvojen ajaminen ei ole inhottavaa.

(9) Viikset tulisi trimmata [H: se on suositeltavaa], ja tdmd on parempi kuin niiden
leikkaaminen. [H: Nainen saa ajaa ja trimmata kasvokarvansa, muttei nyppid niit.]

(10) Kynnet tulisi leikata [H: se on suositeltavaal.




(11) Kainalokarvat tulisi nyppid [H: se on suositeltavaa].

(12) Hipykarvat tulisi ajaa [H: se on suositeltavaa], mutta ne voi poistaa my0s milld tahansa
muullakin keinolla [R: Ahmad kiytti karvanpoistoainetta sekd ‘auraansa etti muihin
paikkoihin].

Poistetut karvat, kynnet yms. tulisi haudata jonnekin.

Mainitut asiat tehdédén joka perjantai ennen keskipéivdd, mutta jos nédin ei tehdd, ei niitéd saisi jattda
yli 40 paiviksi. Viikset tosin tdytyy trimmata joka perjantai. [H: Tdma4 tarkoittaa sitd, ettd jos asia
jétetddn hoitamatta, ei sitd jatetd 40 pdivad pidemmiksi, mutta yleisesti ottaen jokaisen tulisi hoitaa
asia milloin tahansa karvat jne. kasvavat pitkiksi]).

10. WUDU

(R: Wudu tarkoittaa puhdistavan veden kiyttod neljdén ruumiinosaan [H: kasvot, kédet, pii ja jalat]
tietylld tavalla.)

10.1 SUOSITELTAVAT OSAT

Wudun suositeltavat osat ovat

(1) hammastikun kéytt6 (R: suun huuhtelua ennen)

(2) kéisien pesu ranteisiin saakka kolmesti (R: wudun alussa, vaikka niiden puhtaudesta oltaisiin
varmoja). Niiden peseminen (R: kolmesti, aikomuksen ja “bismillah:in” kera) on pakollista
wudun rikkovien younien jidlkeen [H: Kédet tulisi pestd kolmesti unen johdosta ja vield
kolmesti wudun suositeltavan osan saavuttamiseksi] Kédet tulee pestd jonkin [H: meille
tuntemattoman] seikan takia, joten jos henkild kéyttdd vettd ennen kisien pesua, ovat hinen
wudunsa ja kdytetty vesi kelvottomia vaikkei hén laittaisikaan kéttdén astiaan [H: Eli siis:
kiteen koskeva vesi ennen sen pesua kolmesti younien johdosta on kelvotonta]. Niiden
pesemisen ja “bismillah:in” velvollisuus kuitenkin putoaa unohduksen myoté.)

(3) aloittaminen (R: kasvojen pesua ennen) suun ja sitten nenidn huuhtelulla (R: kolmesti,
oikealla kddelld [H: Suun huuhtelu tarkoittaa veden liikuttamista suussa ja sen pois
sylkemistd. Veden voi myos nielld. Nenén huuhtelu tarkoittaa veden laittamista nenién ja sen
vetdmistd sisddn. Kumpikin tulisi tehdd kolme kertaa, ottaen vettd sekd suuhun ettd nendin
jokaisella kerralla yhdestd kimmenellisestd] Vesi tulisi niistdéd ulos kéyttden vasenta kéttda [H:
laittamalla sen sormet nenélle])

(4) taimdn (R: eli suun ja nendn huuhtelun) tekeminen perusteellisesti (R: Suun kohdalla se
tarkoittaa veden kierrdttdmistd koko suussa, ja nenin kohdalla veden vetdmistd niin pitkélle
kuin mahdollista) jos ei paastoa (R: koska silloin se on inhottavaa. [H: Minimi vaatimus suun
ja nendn huuhtelussa on kierréttdd vettd edes osassa suuta ja vetdd sitd nendn sisille, vaikkei
se menisikdin niin pitkélle kuin mahdollista])




(5) paksun (R: eli ihon peittdvin) parran “kampaaminen” sormin (R: joka tapahtuu ottamalla
kdmmenellisen vettd, laittamalla se partaan sen alta tai sivuilta “kampaavin sormin” ja
hieromalla sitid. Sama pitee huulen alla oleviin karvoihin ja muuhun kasvokarvoitukseen.)

(6) sormien ja varpaiden pyyhkiminen (R: Varpaat pyyhitdin vasemman kiden pikkusormella,
oikean jalan pikkuvarpaasta vasemman pikkuvarpaaseen. Sormet pyyhitdin limittimalld ne
toisiinsa.)

(7) aloittaminen oikealta puolelta
(8) uuden veden ottaminen korvia varten (R: kun péi on pyyhitty
(9) pesu pakollista pesualuetta pidemmélle)

(10) toinen ja kolmas pesukerta (R: johon lisdéiminen on inhottavaa

[H: Wudun aikana puhuminen on inhottavaa. Enemmiston sanoista on kuitenkin ilmeistd, ettei
tervehtiminen ja siithen vastaaminen sisilly tdhén]).

10.2 PAKOLLISET OSAT

Wudun pakollisia osia on kuusi:

(1) kasvojen pesu, joihin lukeutuvat suu ja neni

(2) kisien pesu (R: kyynérpéét mukaan lukien)

(3) pddn pyyhkiminen (R: kokonaan), johon lukeutuvat korvat
(4) jalkojen pesu (R: nilkat mukaan lukien)

(5) jdrjestys (R: jonka Allah mainitsi [H: Sura al-Ma’idan jakeessa: “Uskovaiset! Ryhtyessidnne
rukoilemaan, peskédd kasvonne ja kitenne kyynérpditd myoten, pyyhkikédé pddnne ja peskia
jalkanne nilkkoja mydten.”])

(6) jatkuvuus, joka tarkoittaa sitd, ettet viivédstytd ruumiinosan pesua niin, ettd sitd ennen pesty
osa ehtii kuivua (R: leudolla sdilld. Jos sdd ei ole leuto, on huomioon otettava seikka
kuivumisaika sen ollessa sitd. Kuivuminen ei kuitenkaan haittaa jos nidin tapahtui henkilon
puuhatessa jonkin wudun suositeltavan osan parissa. Kuivuminen esim. veden etsimisen, sen
tuhlaamisen tai [H: muualta kuin wudun osilta tapahtuvan] lian poiston takia katkaisee
jatkuvuuden.)

10.3 AIKOMUS
10.3.1 MITA TULEE AIKOA




Aikomus on kaiken rituaalisen puhdistautumisen (H: eli ghuslin, wudun ja tajammumin)
edellytys. Henkilon tulee aikoa joko

(1) poistaa rituaalinen epidpuhtauden tila, tai

(2) puhdistautua jotain sellaista varten, miki ei ole sallittua ilman puhdistautumista (R: kuten
rukous, Kaaban kiertiminen ja Koraani-kirjan koskeminen)

(Jatkuvasta wudun rikkoutumisesta kirsivian tulee aikoa rukouksen tekoa itselle sallituksi wudun
myotd, ja tdlloin hénen rituaalinen epdpuhtauden tilansa hividd. Jos hin aikoo rituaalisen
epdpuhtauden tilan poistoa, ei se hivid analogisimman tulkinnan mukaan.)

Jos joku aikoo sellaista, mitd varten wudun tekeminen on suositeltavaa (R: kuten Koraanin
lukeminen, Allahin muistelu, rukouskutsu, nukkuminen tai suuttuminen) tai aikoo suositeltavaa
wudun uusimista (R: joka on mahdollista henkilén suoritettua rukouksen sen hetkiselld wudullaan),
unohtaen todellisuudessa olevansa rituaalisessa epidpuhtauden tilassa, hividd hidnen epdpuhtauden
tilansa.

Jos joku (R: on seksuaalisessa epédpuhtauden tilassa ja) aikoo suorittaa suositeltavan ghuslin (R: Al-
Wadziz: unohtaen tilansa), ei pakollinen ghusl ole endi tarpeen, ja toisinpdin. (R: Paras tapa on
kuitenkin tehdi tidydellinen ghusl kumpaakin varten erikseen.)

Jos useita wudua tai ghuslia edellyttdvid rituaalisia epdpuhtauksia yhdistyy (H: kuten virtsa, uloste,
ilma, uni ja peniksen koskeminen tai yhdynti, orgasmi ja kuukautiset), ja henkild aikoo poistaa
niistd yhden, hévidid niistd jokainen (R: Néin ei tapahdu jos hidn aikoo sellaista, etteivdt muut
epdpuhtaudet hivid).

10.3.2 MILLOIN AIKOMUS TEHDAAN

Aikomus on tehtdvi ensimmdisen pakollisen osan yhteydessé, eli sanojen “bismillah” kohdalla. Sen
tekeminen ensimmaéisen Sunnan kohdalla on suositeltavaa, jos sellaista ennen pakollisia osia on. (R:
Se on luvallista tehdd myos hieman ennen ensimmdisté pakollisuutta.)

On suositeltavaa pitdéd timéd aikomus mielessd koko wudun ajan. Sen sdénnds on pakollista pitdd
yhteydessi tekoon (R: siten, ettei aio wudun katkeamista ennen sen viemistd loppuun. Aikomuksen
hdvidminen mielestd ei haittaa. Jos joku wudua tehdessdin epiilee, ettei tehnyt aikomusta, tulee
hédnen aloittaa wudu alusta [H: Thminen tietdid aikoneensa muistaessaan tulleensa tekeméian wudua].
Mitd tulee jatkuvaan, epdnormaaliin unohteluun ja epdilyyn, niin sellaista ei tule ottaa missddn
nimessd huomioon.)

10.4 MUITA WUDUN EDELLYTYKSIA

(R: Wudun ja ghuslin edellytyksid ovat myos

(1) ettd henkil6 on muslimi

(2) ettd henkild on jérjisséddn ja erottaa (H: itselleen vahingolliset ja hyddylliset) asiat toisistaan




(3) ettd kidytettdavi vesi on puhdistavaa ja luvallista

(4) ettd pestdviltd osilta poistetaan asiat, jotka estdvit vettd pddsemistd kosketuksiin ihon
kanssa, kuten savi, taikina, vaha, kiinted rasva ja lika

(5) ettd wudun tai ghuslin pakolliseksi tekevit asiat eivit jatku
(6) ettd jatoksistd on puhdistauduttu wudun kohdalla

(7) rukousajan voimassa olo sen kohdalla, jonka rituaalinen epdpuhtauden tila on jatkuva)

10.5 WUDUN TEKOTAPA

(R: Taydellinen [H: eli seki pakolliset ettd vapaaehtoiset osat sisdltdvi]) wudu tehdédédn seuraavasti:

(1) Tee aikomus

(2) Sano bismillah”

(3) Pese kitesi ranteisiin saakka kolmesti (R: seké heritessa ettd wudun alussa)
(4) Huuhtele suusi ja nenisi (R: kumpikin kolmesti)

(5) Pese kasvosi (R: kolmesti, normaalista) hiusrajasta leukaluihin pystysuunnassa ja korvasta
korvaan leveyssuunnassa, sekd niilli oleva ohut karvoitus (R: jonka alta iho nikyy) ja
paksun karvoituksen péillinen puoli, kasvoilta roikkuva (H: ja sen rajoilta sivuille poistuva)
karvoitus mukaan lukien.

(6) Pese kitesi kyynirpditda mydten (R: kolmesti, myos kynnet [H: vaikka ne olisivat pitkit].
Pieni mééri likaa kynsien yms. alla ei haittaa.)

(7) Pyyhi koko paa (H: uudella vedelld) korvia mydéten kerran (R: viemilld kddet pdédn etuosasta
niskan alkuun ja takaisin, laittamalla etusormet korvanreikiin [H: pyorittden niitid] ja
pyyhkimélld korvantaustat peukaloilla. Mikd tahansa pyyhintitapa kuitenkin kelpaa [H:
kunhan koko péi pyyhitiin])

(8) Pese jalkasi nilkkoja my6ten (R: kolmesti)
Jos raajasi on poikki, peset sen, mitd pakollisesta osasta on jiljelld. Jos se on katkennut (R:
kyynérpédén) liitoksen kohdalta, peset olkavarren pédén (R: ja jos nilkan kohdalta, peset
sddren pain.)

(9) Nosta katseesi taivaaseen (R: wudun jidlkeen) ja sano, mitd (H: tilanteeseen liittyen) on
raportoitu:




RN
(ashadu alla ilaha illal 1ahu wahdahu Ia Sarika lah, wa aShadu anna muhammadan ‘abduht wa
rastluh

“Todistan, ettei ole muuta oikeudella palvottua kuin Allah, yksin, ilman kumppaneita, ja
todistan, ettd Muhammad on Hénen orjansa ja ldhettilddnsd.”

[Mm. al-Tirmidhi lisési tdhén:
&M\w&\j&%\)ﬂ\&f&\ V-G'U\
allahum madz‘alnT minat tauwwabina wadz ‘alnT minal mutatahhirin

”Allah! Tee minusta yksi jatkuvasti katuvista, ja tee minusta yksi puhdistautuvista.”])

Avunanto wudun tekemisessd on luvallista (H: kuten veden tuominen lihemmaiksi tai sen
kaataminen toisen puolesta). My0s raajojen kuivaaminen sen jidlkeen on sallittua.




